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�6�H�S�W�H�P�E�H�U����������

�1 �� �K�� �T�� �� �� �3�� �� �K�T��

�Z�Z�Z���N�D�U�D�W�H�D�E���R�U�J

9� a O3� TT� K

�&�£���O�~�²�¿�~�¢�u�~�µ�����z�•�¿�•� �̈£�£
�7�H�D�P���3�U�R�V�S�H�F�W���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q��������������
�1�&�&�3���&�R�X�U�V�H��������������������������������������������������������������������������
�7�H�D�P���7�U�D�L�Q�L�Q�J����������������������������������������������������������������������
�&�D�V�L�Q�R���9�R�O�X�Q�W�H�H�U�V������������������������������������������������������
�3�U�R�Y�L�Q�F�L�D�O���7�R�X�U�Q�D�P�H�Q�W����������������������������������
�2�I�I�L�F�L�D�O�V���&�O�L�Q�L�F����������������������������������������������������������������������
�8�S�F�R�P�L�Q�J���(�Y�H�Q�W�V��������������������������������������������������������
�&�D�O�H�Q�G�D�U������������������������������������������������������������������

�: �H�O�F�R�P�H���W�R���W�K�H���I�D�O�O���V�H�D�V�R�Q���D�Q�G���W�K�H���V�W�D�U�W���R�I���D�Q�R�W�K�H�U��
�H�[�F�L�W�L�Q�J���F�K�D�S�W�H�U���L�Q���.�D�U�D�W�H���$�O�E�H�U�W�D����
�: �K�H�W�K�H�U���\�R�X�r�U�H���U�H�W�X�U�Q�L�Q�J���W�R���W�K�H���G�R�M�R�����H�Q�W�H�U�L�Q�J���\�R�X�U���I�L�U�V�W
�W�R�X�U�Q�D�P�H�Q�W�����R�U���S�U�H�S�D�U�L�Q�J���I�R�U���1�D�W�L�R�Q�D�O�V�����Z�H�r�U�H���H�[�F�L�W�H�G���W�R
�V�H�H���\�R�X�U���H�Q�H�U�J�\�����F�R�P�P�L�W�P�H�Q�W�����D�Q�G���W�H�D�P���V�S�L�U�L�W���L�Q���D�F�W�L�R�Q��
�/�H�W�r�V���W�U�D�L�Q���K�D�U�G�����V�X�S�S�R�U�W���H�D�F�K���R�W�K�H�U�����D�Q�G���P�D�N�H���W�K�L�V���D
�V�H�D�V�R�Q�� �W�R�� �U�H�P�H�P�E�H�U���� �: �H�r�U�H�� �S�U�R�X�G�� �W�R�� �E�H�� �E�X�L�O�G�L�Q�J�� �D
�V�W�U�R�Q�J�����L�Q�F�O�X�V�L�Y�H�����D�Q�G�� �Z�R�U�O�G���F�O�D�V�V�� �N�D�U�D�W�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�W�\
�D�F�U�R�V�V���$�O�E�H�U�W�D�� � �•��� �̃=�����_�¤�p�®�� �} �%�A�p�L���í�¤�8���•�p�D�=���Ê�Q

https://www.facebook.com/karateAlberta
https://www.instagram.com/karate.alberta
https://karateab.org/
http://karateab.org/


���.�D�U�D�W�H���$�O�E�H�U�W�D

�a�«�¤�•�j�_�1���•�p� �̧j�1���¤�8���•�b

É ���1�&�&�3���,�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���%�H�J�L�Q�Q�H�U���&�R�X�U�V�H���o���6�H�S�W�������o����

¼ ���/�R�F�D�W�L�R�Q�����&�D�O�J�D�U�\�����7�%�&��
�������������&�R�V�W���������������.�$���P�H�P�E�H�U�V�����������������Q�R�Q���P�H�P�E�H�U�V
� ���5�H�J�L�V�W�H�U���+�H�U�H

�' �R�Q�
�W���P�L�V�V���W�K�L�V���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���V�W�H�S���I�R�U���L�Q�V�W�U�X�F�W�R�U�V��
�Z�D�Q�W�L�Q�J���W�R���F�R�D�F�K���D�W���.�$���V�D�Q�F�W�L�R�Q�H�G���H�Y�H�Q�W�V����

Ì ���7�H�D�P���3�U�R�V�S�H�F�W���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���	 ���$�W�K�O�H�W�H���$�J�U�H�H�P�H�Q�W�V���o
�' �H�D�G�O�L�Q�H�����6�H�S�W�H�P�E�H�U������

�7�R���E�H���H�O�L�J�L�E�O�H���I�R�U���S�U�R�Y�L�Q�F�L�D�O���W�H�D�P���D�F�W�L�Y�L�W�L�H�V���D�Q�G���V�H�O�H�F�W�L�R�Q�����D�O�O���7�H�D�P
�3�U�R�V�S�H�F�W�V���P�X�V�W���U�H�J�L�V�W�H�U���D�Q�G���V�X�E�P�L�W���W�K�H�L�U���$�W�K�O�H�W�H���$�J�U�H�H�P�H�Q�W�V���E�\

�6�H�S�W�H�P�E�H�U����������
�/�H�W���W�K�L�V���E�H���M�X�V�W���W�K�H���E�H�J�L�Q�Q�L�Q�J���R�I���H�Y�H�Q���J�U�H�D�W�H�U���D�F�K�L�H�Y�H�P�H�Q�W�V���D�K�H�D�G��

�.�D�U�D�W�H���$�O�E�H�U�W�D���L�V���S�U�R�X�G���W�R���F�H�O�H�E�U�D�W�H���' �R�Q�\�D
�0�R�Y�D�I�I�D�J�K�����Z�K�R���Z�R�Q���D���V�L�O�Y�H�U���P�H�G�D�O���D�W���W�K�H���3�D�Q

�$�P�H�U�L�F�D�Q���&�K�D�P�S�L�R�Q�V�K�L�S�V���L�Q���3�D�U�D�J�X�D�\���L�Q���W�K�H��
�-�X�Q�L�R�U���)�H�P�D�O�H���. �X�P�L�W�H���������N�J���G�L�Y�L�V�L�R�Q��

�: �H���D�U�H���L�Q�V�S�L�U�H�G���E�\���\�R�X�U���S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H���R�Q���W�K�H
�L�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���V�W�D�J�H�����: �H�O�O���G�R�Q�H�����' �R�Q�\�D��

�6�H�S�W�H�P�E�H�U���������� �Z�Z�Z���N�D�U�D�W�H�D�E���R�U�J

��� �̈£� �̂µ�j�¿�Â�œ�j�¿�•� �̈£�¹�¤���� � �̈£�Î�j���8� �̈Ë�j�‡�‡�j� �̂‹��� �̧��H�j�£���� �¢�~�µ�•�v�j�£���O�•�œ�Ë�~�µ���8�~�z�j�œ�•�¹�¿�¦

�6�K�R�X�W���R�X�W���W�R���D�O�O���W�K�H���$�O�E�H�U�W�D���D�W�K�O�H�W�H�V���Z�K�R
�S�U�R�X�G�O�\���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�H�G���&�D�Q�D�G�D���D�W���W�K�H���3�D�Q

�$�P�V�p�\�R�X�U���G�H�G�L�F�D�W�L�R�Q�����F�R�X�U�D�J�H�����D�Q�G
�W�H�D�P�Z�R�U�N���P�D�G�H���X�V���D�O�O���S�U�R�X�G��

�9�L�Q�F�H�Q�W���7�������0�X�W�K�X�O�L���5�������9�H�U�R�Q�L�F�D���3����
�-�H�U�H�P�\���7�������*�D�U�Y�L�Q���7���0�R�U�J�D�Q���%����

https://www.facebook.com/karateAlberta
https://www.instagram.com/karate.alberta
https://karateab.org/
https://thelocker.coach.ca/event/public/5818489
https://thelocker.coach.ca/event/public/5818489
http://karateab.org/
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· �����‹�j�¢�²�•� �̈£���T� �̈Â�µ�£�j�¢�~�£�¿��� �̧��>�v�¿���Ž�Ž�¤���•�•�•�’

¡ �����j�¹�•�£� �̈��`� �̈œ�Â�£�¿�~�~�µ�¹���9�~�~�z�~�z��� �̧��!�~�u���Ž�‘���à���Ž�’�¤���•�•�•�“

�6�H�S�W�H�P�E�H�U���������� �Z�Z�Z���N�D�U�D�W�H�D�E���R�U�J

�8�j�£�z�j�¿� �̈µ�Î���T�~�j�¢���T�µ�j�•�£�•�£� �̂�� �̧��O�~�²�¿���•�”

¼ ���+�H�Q�U�\���: �L�V�H���: �R�R�G���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O
* ���6�H�S�W�H�P�E�H�U������
�������������6�H�W���8�S�����$�0���_���.�D�W�D�������$�0���_��
�������������.�X�P�L�W�H�����3�0���_���&�O�H�D�Q���8�S�����3�0

� ���5�H�J�L�V�W�H�U���D�W���0�D�U�W�L�D�O���0�H�P�E�H�U���+�(�5�(

�7�K�L�V���L�V���D���P�D�Q�G�D�W�R�U�\���V�H�V�V�L�R�Q���I�R�U���D�O�O��
���������o�������.�$���7�H�D�P���3�U�R�V�S�H�F�W�V��
���%�H���W�K�H�U�H��

¼ ���$�O�O���6�D�L�Q�W�V���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O�����&�D�O�J�D�U�\
* ���2�F�W�R�E�H�U������������������
� ���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���R�S�H�Q�V���6�H�S�W���������+�(�5�(

�$�Q���H�[�F�L�W�L�Q�J���R�S�H�Q���W�R�X�U�Q�D�P�H�Q�W���I�R�U���D�O�O���O�H�Y�H�O�V����
�$���J�U�H�D�W���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�\���I�R�U���D�W�K�O�H�W�H�V���W�R��
�J�D�L�Q���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���E�H�I�R�U�H���3�U�R�Y�L�Q�F�L�D�O�V��

¼ ���$�F�H���&�D�V�L�Q�R�����&�D�O�J�D�U�\���$�L�U�S�R�U�W
* ���)�H�E�U�X�D�U�\�����������	 ������������������
� �����6�L�J�Q���8�S���W�R���9�R�O�X�Q�W�H�H�U

�.�$���U�H�O�L�H�V���R�Q���F�D�V�L�Q�R���I�X�Q�G�L�Q�J���W�R���V�X�S�S�R�U�W���H�Y�H�Q�W�V����
�D�W�K�O�H�W�H�V�����F�R�D�F�K�H�V���D�Q�G���R�I�I�L�F�L�D�O�V����
�: �H���Q�H�H�G���������Y�R�O�X�Q�W�H�H�U�V���W�R���I�L�O�O���V�K�L�I�W�V��

https://www.facebook.com/karateAlberta
https://www.instagram.com/karate.alberta
https://karateab.org/
https://martialmember.com/Calendar/Register/ccc565cb-76e2-4a1e-bd4f-241dc83279b9
https://www.kihapp.com/tournaments/22077-champion-karate-tournament
https://volunteersignup.org/WCFJP
http://karateab.org/
https://martialmember.com/Calendar/Register/ccc565cb-76e2-4a1e-bd4f-241dc83279b9
https://www.kihapp.com/tournaments/22077-champion-karate-tournament
https://www.kihapp.com/tournaments/22077-champion-karate-tournament
https://volunteersignup.org/WCFJP
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�1�j�µ�j�¿�~�����j�£�j�z�j���K�~� �̂•� �̈£�j�œ���T�µ�j�•�£�•�£� �̂����j�¢�²���¹���>�v�¿� �̈u�~�µ���•�“

$ ���1�j�µ�j�¿�~���� �œ�u�~�µ�¿�j���H�µ� �̈Ë�•�£�v�•�j�œ���T� �̈Â�µ�£�j�¢�~�£�¿��� �̧��>�v�¿���•�’�¤���•�•�•�’

¼ ���2�X�U���/�D�G�\���R�I���W�K�H���5�R�F�N�L�H�V���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O
* ���2�F�W�R�E�H�U����������������������
� ���&�O�L�F�N���+�(�5�(���I�R�U���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���D�Q�G���%�X�O�O�H�W�L�Q����
�����5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���G�H�D�G�O�L�Q�H�������2�F�W�R�E�H�U�������W�K������������������
� ���9�R�O�X�Q�W�H�H�U���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q��
�7�K�L�V���L�V���D���N�H�\���H�Y�H�Q�W���I�R�U���D�O�O���D�W�K�O�H�W�H�V���D�Q�G���W�H�D�P���S�U�R�V�S�H�F�W�V�����$�G�Y�D�Q�F�H�G
�G�L�Y�L�V�L�R�Q�V���Z�L�O�O���E�H���X�V�H�G���I�R�U���W�H�D�P���V�H�O�H�F�W�L�R�Q��

👩‍⚖️  ���>�‡�‡�•�v�•�j�œ�¹�����œ�•�£�•�v��� �̧��>�v�¿� �̈u�~�µ���Ž�•

* ���������S�P���Z�L�W�K���O�X�Q�F�K���E�U�H�D�N
¼ ���2�Q�O�L�Q�H
� ���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���I�R�U���F�R�X�U�V�H�����2�I�I�L�F�L�D�O�V���&�R�X�U�V�H��
� ���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q���I�R�U���7�R�X�U�Q�D�P�H�Q�W���2�I�I�L�F�L�D�W�L�Q�J�����2�F�W�R�E�H�U�������W�K���. �D�U�D�W�H
�$�O�E�H�U�W�D���7�R�X�U�Q�D�P�H�Q�W���5�H�J�L�V�W�U�D�W�L�R�Q��

�.�$���Z�L�O�O���K�R�V�W���D���5�H�J�L�R�Q�D�O���1�D�W�L�R�Q�D�O���7�H�D�P���7�U�D�L�Q�L�Q�J���&�D�P�S���R�Q��
* ���2�F�W�R�E�H�U���������I�U�R�P�������������$�0���o���������������3�0��
¼ �2�X�U���/�D�G�\���R�I���W�K�H���5�R�F�N�L�H�V���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O

�6�H�S�W�H�P�E�H�U���������� �Z�Z�Z���N�D�U�D�W�H�D�E���R�U�J

�7�H�D�P���S�U�R�V�S�H�F�W�V���P�D�\���U�H�J�L�V�W�H�U���L�Q����
�N�D�W�D���D�Q�G���R�U�������N�X�P�L�W�H���G�L�Y�L�V�L�R�Q�V���L�I���W�K�H�\
�D�U�H���H�O�L�J�L�E�O�H���I�R�U�������G�L�Y�L�V�L�R�Q�V���E�D�V�H�G���R�Q���D�J�H
�D�V���R�I���8���������8���������&�D�G�H�W���D�Q�G���-�U���3�D�Q�$�P�V

�R�U���&�D�G�H�W�����-�X�Q�L�R�U���D�Q�G���8�������: �R�U�O�G
�&�K�D�P�S�L�R�Q�V�K�L�S�V��

���������S�H�U�V�R�Q�������6�L�Q�J�O�H���(�Y�H�Q�W��
���������S�H�U�V�R�Q�������6�H�F�R�Q�G���(�Y�H�Q�W
���������������S�H�U���7�H�D�P�����7�H�D�P���.�D�W�D 
�)�H�H���D�I�W�H�U���G�H�D�G�O�L�Q�H��������

https://www.facebook.com/karateAlberta
https://www.instagram.com/karate.alberta
https://karateab.org/
https://www.kihapp.com/tournaments/21135-karate-alberta-provincial-tournament-fall-2025
https://www.kihapp.com/tournaments/21135-karate-alberta-provincial-tournament-fall-2025
http://volunteersignup.org/Q8TB7
http://volunteersignup.org/Q8TB7
https://karateab.org/event/officials-course/
https://www.kihapp.com/tournaments/21135-karate-alberta-provincial-tournament-fall-2025
https://www.kihapp.com/tournaments/21135-karate-alberta-provincial-tournament-fall-2025
https://www.kihapp.com/tournaments/21135-karate-alberta-provincial-tournament-fall-2025
http://karateab.org/
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�6�H�S�W�H�P�E�H�U���������� �Z�Z�Z���N�D�U�D�W�H�D�E���R�U�J
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